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岩倉高校野球部マネージャーの1日
岩倉高校野球部は1984年選抜高等学校野球大会にて優勝。
1997年には夏の甲子園出場を果たしました。
近年では2023年度夏の東京都大会でベスト4になりました。
新チームになり女子マネージャーは現在3年生2名、2年生1名
で更なる高みを目指して活動しています。
そんな選手を支える女子マネージャーの1日を紹介します。マネージャーの仕事

・グラウンドINしたら
すぐにプロテインシェ
ーカーを出してもらっ
て練習終わりやウエイ
トトレーニング後にす
ぐ飲めるよう準備して
おきます

・練習前にジャグの準備
をします。中身はお茶か
スポーツドリンクのみで
す。
練習中にジャグが無くな
る前に交換するのもマネ
ージャーの仕事の一つで
す。

・試合中のアナウン
スも担当します。
春季大会・秋季大会
のブロック大会の際
は会場校になるので
練習試合の他に公式
戦のアナウンスも担
当します

マネージャーの一日 マネージャーより

8時15分までに学校到着
　　　　　↓
  8時40分〜15時  授業
　　　　　↓
　　　　移　動
　　　　　↓
16時30分　練習開始
　　　　　↓
19時30分　練習終わり

マネージャーは常に笑顔でいるこ
とを心がけて活動しています。
肉体的にも精神的にもきついこと
の方が多いですが、やり遂げた時
の達成感はどの部活よりも大きい
と思います。私達マネージャーも
支えてくださる方への感謝の気持
ちを忘れず甲子園出場という目
標、甲子園優勝という目的に向か
って日本一のマネージャーを目指
して活動しています！

グラウンドの周りを常に綺麗
にしています。
その他にもトイレ掃除や部室
掃除なども担当しています。
秋などは落ち葉が増えるので
掃除を徹底的に行っていま
す。
グラウンドには入れないです
がグラウンドの周りは常に綺
麗を保てるようにしていま
す。

ジャグ、プロテインの準備、試合結果集計、清掃、来客対応、アナウンスなど


